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序号 书名 作者 出版社

1 《习近平文化思想学习纲要》 中共中央宣传部 学习出版社、人民出版社

全书系统阐释了习近平文化思想的核心要义、精神实质、丰富内涵、实践要求，全面反映习近平新时代中国特

色社会主义思想在文化领域的原创性贡献。《纲要》论述深刻、结构严谨，忠实原文原著、文风生动朴实，是广大党

员、干部、群众深入学习领会习近平文化思想的权威辅助读物。

2 《习近平总书记关于做好新时代党的统一战线工作的重
要思想学习读本》

中共中央统一战线
工作部

人民出版社

全书从发挥统一战线的重要法宝作用、做好各领域统战工作、加强党对统战工作的全面领导等方面，对习近平

总书记关于做好新时代党的统一战线工作的重要思想的核心要义、精神实质、丰富内涵和实践要求作了阐释。

3 《习近平总书记关于党的建设的重要思想概论》 中共中央组织部 党建读物出版社

全书系统阐释习近平总书记关于党的建设的重要思想的核心要义、精神实质、丰富内涵、实践要求，深刻阐明

党的建设的根本原则、科学布局、价值追求、重点任务，全面反映习近平新时代中国特色社会主义思想在党建领域

的原创性贡献。

4 《二十大以来重要文献选编》（上册）
中共中央党史和
文献研究院

中央文献出版社

本书收入自 2022年 10月党的二十大召开至 2024年 3月十四届全国人大二次会议闭幕这段时间内的重要文献，

共 75篇，约 62万字。其中，习近平总书记的文稿 33篇，其他中央领导同志的文稿 18篇，中共中央、全国人大、

国务院、全国政协、中央军委的有关文件 24篇。有 19篇重要文献是第一次公开发表。
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5 《读懂新时代中国区域发展战略》 本书编写组 新华出版社

党的二十大以来，习近平总书记亲自主持召开 8场聚焦区域发展战略的座谈会。本书精选新华社播发的相关报

道，分为“高标准高质量推进雄安新区建设”“深入推进京津冀协同发展”“加强荒漠化综合防治和推进‘三北’等

重点生态工程建设”“新时代推动东北全面振兴”“进一步推动长江经济带高质量发展”“深入推进长三角一体化发展”

“新时代推动中部地区崛起”“新时代推动西部大开发”8个篇章。

6 《强信心 促发展》 中共中央宣传部理论局 学习出版社、人民出版社

该书立足广大干部群众的思想实际，紧密结合新时代党和国家事业取得的历史性成就、发生的历史性变革，集

中回答了如何理解“两个结合”特别是“第二个结合”的深远意蕴、如何认识进一步全面深化改革的重大意义和目

标任务、如何看待中国经济的当下之形和长远之势等 9个热点问题。该书注重从学术基础、实践导向、国际视野、

历史维度等方面着力，既讲是什么又讲为什么，既讲怎么看又讲怎么办，力求从道理上学理上把问题讲清楚讲透彻，

在解疑释惑中增强人们对中国发展前景的信心和定力。

7 《新质生产力：驱动中国经济高质量发展的核心引擎》 钟瑛 当代中国出版社

本书紧密结合习近平总书记的重要讲话精神、党的二十届三中全会精神、党中央重大部署及政策举措，从为什

么、是什么、做什么、怎么做四个角度全面系统阐释发展新质生产力的逻辑思路和实践路径，有助于广大干部群众

及时、准确、全面、深入学习和理解以习近平同志为核心的党中央提出的“因地制宜发展新质生产力”，做好培育和

发展新质生产力的相关工作。

8 《读懂中国式现代化》
教育部习近平新时代中国特
色社会主义思想研究中心

党建读物出版社

本书汇集众多专家学者的研究成果，以经济视角解读中国式现代化，特别是对共同富裕、高质量发展、市场体

系构建、双碳目标、人口趋势、现代企业治理等重要概念与现实议题进行了深度探讨和科学洞察。
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9 《治家：中国人的家教和家风》 李存山 主编 广西人民出版社

该书深入挖掘了中国人传统的家教和家风文化，选取周公、孔子等自周代到清代的二十位先贤，彰显家风对于

这些圣贤豪杰的人格塑造和人生业绩所起的重要作用，将传统家风的基本条目、义理融于故事，完整地呈现了他们

的高尚人格与家风传承。

10 《邓小平：照片背后的故事》 刘金田 江苏人民出版社

本书精选邓小平同志珍贵照片,生动讲述照片背后的故事,展现了邓小平同志信念坚定的崇高品格、高瞻远瞩的战

略思维、开拓创新的政治勇气以及热爱人民的伟大情怀。

11 《共和国 100个经典民生设计》 林晶晶 江苏凤凰美术出版社

本书精选了 100个新中国成立以来与百姓生活息息相关、朝夕相伴，对民生产生重大影响的设计产品，图文并

茂地反映了人民大众的生活关切，展示了中国设计的发展历程和创新精神。书中通过四个发展阶段的详细介绍，聚

焦中国设计如何贯彻以人民为中心的发展思想，如何满足人民日益增长的生活需求，以及如何在国家工业化进程中

发挥重要作用。同时，本书也强调了中国设计所折射出的文化自信和历史责任，对未来的发展方向提出了展望。

12 《创新高地：深圳创新启示录》 宋志平、刘科、沈清华 中信出版社

本书从科技创新的视角讲述了深圳的成功实践，多维度呈现了一个立体的深圳，再现了经济特区腾飞的脉络，

为大众了解、借鉴深圳创新经验提供了有效路径。

13 《游学·1917》 纪红建 湖南文艺出版社

1917年夏天，尚在湖南第一师范求学的青年毛泽东与萧子升历时约 1个月，游历长沙、宁乡、安化、 益阳、

沅阳五县，深入社会实践，开展社会调查，本书以生动的笔触、独特的视角追溯了毛泽东读无字之书、体民生之艰、

立寻本之志、得信仰之源的人生历程。
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14 《风起陕甘宁》 韩毓海 生活·读书·新知三联书店

本书聚焦延安时期以毛泽东同志为核心的中国共产党人以及这一时期的中国革命，运用丰富的史料，追问陕甘

宁对中国革命的塑造。凭借专业知识、独立思考与个性表达，作者从历史地理、政治经济学、辩证法等多层面，讲

述自己对马克思主义为什么行、中国共产党为什么能、社会主义为什么好等中国近现代历史上重大命题的认识，具

有理论高度与思想深度。不仅是一部优秀的主题出版物，也是一部文气充沛的历史散文。

15 《延安好作风——中国共产党如何在革命性锻造中百炼
成钢？》

王纪刚 人民出版社

本书聚焦延安时期党的作风建设，详细描绘了中国共产党延安十三年作风建设的感人历史画卷，深刻揭示了中
国共产党作风建党、作风强党、作风兴党的宝贵历史经验以及蕴含其中的深刻哲理，生动呈现了中国共产党人在培
育和弘扬优良作风方面精彩的时代答卷。

16 《何以中华：一百件文物中的中华民族共同体历史记忆》 中国民族博物馆 编纂 四川民族出版社

本书是中国民族博物馆长期开展的“中华民族形成发展史实物表征体系研究”成果，深入挖掘各民族交往交流

交融的史料文献、考古实物、文化遗存等历史文化资源，遴选 100件承载着中华民族共同体历史记忆的文物，有力

呈现中华民族共同体从自在走向自觉的历程和历史必然性，深刻诠释中华民族共同体的历史内涵。

17 《满世界寻找敦煌》 荣新江 中华书局

本书记述了作者四十多年来在全球搜集和研究稀见敦煌文献的艰辛考察经历，梳理了敦煌学的发展脉络和学术

成就，展现了敦煌学学者的使命追求和励志精神。



序号 书名 作者 出版社

18 《未来科技大爆炸》 汪诘
河北人民出版社、
河北科学技术出版社

本书聚焦科技前沿及热点，用通俗易懂、幽默诙谐的语言，为读者介绍了 20多个前沿科技和新兴行业的“前世

今生”，普及了当前最热门科技领域的发展现状，并基于大量扎实的证据，用清晰的逻辑和科学的思维预测了未来十

年甚至更遥远的科技趋势。

19 《财政金融通识课》 王东京 中国财政经济出版社

本书以现代宏观经济学为底色，全面而深入地剖析了财政与金融的方方面面。从国家预算、政府税收到资本市

场、金融机构、保险市场，书中内容几乎涵盖了财政金融的所有核心知识与重要议题。作者以简明生动的语言，讲

述复杂晦涩的财政金融知识，帮助读者构建起基础的金融思维框架，更好地理解国家政策的财政逻辑与金融动向。

20 《生活中的情绪心理学》 彭凯平 清华大学出版社

本书分为消极情绪篇、积极情绪篇、道德情绪篇三大篇章，从具体情景出发，研究生活中常见的情绪问题，展

示如何认知自我情绪，将情绪问题化为情绪优势，以积极情绪创建幸福生活，用道德情绪铸就意义人生。

21 《法律的悖论》 罗翔 云南人民出版社

本书以法律思辨为视角，通过 14个经典案件，分析展示法律和道德的微妙关系，探索法律与现实看似矛盾的适

用问题，辨析法律与案件中的盲区，帮助我们看清法治的核心，能够锻炼我们的思维，走出偏见与独断，接受多元

与包容。

22 《有问题的姿势》 孙悦礼/著、张勐媛/绘 浙江科学技术出版社

本书结合中医理论与现代生物力学的研究成果，通过讲解全面易懂的骨骼和肌肉硬核知识，并用漫画演绎 30个
生活中的常见姿势，指出现代人在日常生活中的错误体态和姿势，一次性将姿势的错误原因、后果、科学纠正方法

等讲清楚，帮助人们科学有效地锻炼调理，逐个击破姿势带来的问题，告别疼痛及不良体态。
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23 《登春台》 格非 译林出版社

本书从不同人物的视角展开，讲述了二十世纪八十年代以来，相聚在北京春台路 67号的沈辛夷、陈克明、窦宝

庆、周振遐四个人物命运流转的故事。

24 《明月度关山》 莫晓红 江苏凤凰少年儿童出版社

故事发生在 20世纪 30年代，中国大地硝烟四起，原本如诗如画的顺德水乡也陷入水深火热之中。生长于温馨

和美家庭的女孩松玉，在经历了家产易手、丝厂倒闭、骨肉离散等一系列变故之后，一夜长大，于乱世中顽强求生。

阴差阳错间，她登上德明戏班的粤戏红船，开始了从水乡到广州，再到南洋的求索与冒险。


